
ÁÕäÇŒ... Happy ªÑÇÃ�

à·Õ่ÂÇÊºÒÂã¨ ·ÃÔ»äË¹¡็ËÁ´Ë‹Ç§

¤ÇÒÁ¤ØŒÁ¤ÃÍ§

ÃÐÂÐàÇÅÒà´Ô¹·Ò§ (ÇÑ¹)

ÃÐÂÐàÇÅÒà´Ô¹·Ò§ 90 ÇÑ¹

ÃÐÂÐàÇÅÒà´Ô¹·Ò§ 60 ÇÑ¹

ÃÐÂÐàÇÅÒà´Ô¹·Ò§ 30 ÇÑ¹

ÃÐÂÐàÇÅÒà´Ô¹·Ò§ 15 ÇÑ¹

ÃÐÂÐàÇÅÒà´Ô¹·Ò§ 10 ÇÑ¹

ÃÐÂÐàÇÅÒà´Ô¹·Ò§ 7 ÇÑ¹

·Ø¹»ÃÐ¡Ñ¹ (ºÒ·)

àºÕ้Â»ÃÐ¡Ñ¹ (ºÒ·)

1. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅ

2. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃàÊÕÂªÕÇÔµ ÊÙÞàÊÕÂÍÇÑÂÇÐ ÊÙÞàÊÕÂÊÒÂµÒ ËÃ×Í·Ø¾¾ÅÀÒ¾¶ÒÇÃÊÔ้¹àªÔ§

   à¹×่Í§¨Ò¡ÍØºÑµÔàËµØ

3. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅµ‹Íà¹×่Í§·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹ã¹»ÃÐà·Èä·Â

4. ¢ŒÍµ¡Å§¤Ø ŒÁ¤ÃÍ§ª´àªÂÃÒÂÇÑ¹ÊÓËÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒµÑÇã¹âÃ§¾ÂÒºÒÅã¹°Ò¹Ð¼Ù Œ» †ÇÂã¹

   ã¹µ‹Ò§»ÃÐà·ÈáÅÐã¹»ÃÐà·Èä·Â

5. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃà¤Å×่Í¹ÂŒÒÂà¾×่Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅ©Ø¡à©Ô¹ áÅÐ¡ÒÃà¤Å×่Í¹ÂŒÒÂ¡ÅÑº

   »ÃÐà·Èä·Â ËÃ×Í»ÃÐà·ÈÀÙÁÔÅÓà¹Ò

6. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¤‹ÒãªŒ¨‹ÒÂã¹¡ÒÃÊ‹§È¾ ËÃ×ÍÍÑ°Ô¡ÅÑº»ÃÐà·Èä·Â ËÃ×Í»ÃÐà·ÈÀÙÁÔÅÓà¹Ò

7. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃàÅ×่Í¹ËÃ×Í¡ÒÃºÍ¡àÅÔ¡¡ÒÃà´Ô¹·Ò§

8. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃÅ´¨Ó¹Ç¹ÇÑ¹à´Ô¹·Ò§

9. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¤ÇÒÁÊÙÞàÊÕÂ ËÃ×Í¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§¡ÃÐà»‰Òà´Ô¹·Ò§ áÅÐ/ËÃ×Í·ÃÑ¾Â�ÊÔ¹Ê‹Ç¹µÑÇ

10. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃÅ‹ÒªŒÒ¢Í§¡ÃÐà»‰Òà´Ô¹·Ò§ (áºº¨‹ÒÂµÒÁ¨ÃÔ§)

11. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´µ‹ÍºØ¤¤ÅÀÒÂ¹Í¡

12. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¤ÇÒÁÊÙÞàÊÕÂ ËÃ×Í¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§à§Ô¹Ê‹Ç¹µÑÇ

13. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¤ÇÒÁÊÙÞàÊÕÂËÃ×Í¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂ¢Í§àÍ¡ÊÒÃ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§

14. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃÅ‹ÒªŒÒ¢Í§à¤Ã×่Í§ºÔ¹ (áºº¨‹ÒÂµÒÁ¨ÃÔ§)

15. ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃ¾ÅÒ´¡ÒÃµ‹Íà·Õ่ÂÇºÔ¹ (áºº¨‹ÒÂµÒÁ¨ÃÔ§)          
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ÍÒÂØ 1-75 »‚ ÍÒÂØ 76-90 »‚

àºÕÂ้»ÃÐ¡Ñ¹¢ŒÒ§µŒ¹ÃÇÁÍÒ¡ÃáÊµÁ»ŠáÅŒÇ
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ËÁÒÂàËµØ :
ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§/ÃÐÂÐàÇÅÒàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ ËÁÒÂ¶Ö§ ÃÐÂÐàÇÅÒ·Õ่àÃÔ่ÁµŒ¹¡‹Í¹¼ÙŒä´ŒÃÑº¤ÇÒÁ¤Ø ŒÁ¤ÃÍ§à´Ô¹·Ò§ÍÍ¡¨Ò¡»ÃÐà·Èä·Â 2 ªÑ่ÇâÁ§
áÅÐ´Óà¹Ô¹µ‹Íà¹×่Í§¡Ñ¹ä»¨¹¡ÃÐ·Ñ่§  ¼ÙŒä´ŒÃÑº¤ÇÒÁ¤ØŒÁ¤ÃÍ§à´Ô¹·Ò§¡ÅÑº¶Ö§·Õ่¾Ñ¡ÍÒÈÑÂ ËÃ×ÍÀÒÂã¹ 2 ªÑ่ÇâÁ§¹Ñºáµ‹¡ÅÑº¶Ö§»ÃÐà·Èä·Â ËÃ×Í¨¹¡ÃÐ·Ñ่§
ÇÑ¹ÊÔ้¹ÊØ´ÃÐÂÐàÇÅÒàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ áÅŒÇáµ‹Ç‹ÒàËµØ¡ÒÃ³�ã´¨Ðà¡Ô´¢Ö้¹¡‹Í¹
*â»Ã´ÈÖ¡ÉÒÃÒÂÅÐàÍÕÂ´à§×่Í¹ä¢ ¢ŒÍÂ¡àÇŒ¹Í×่¹æ â´ÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁ¡ÃÁ¸ÃÃÁ�»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂà´Ô¹·Ò§µ‹Ò§»ÃÐà·È

à§×่Í¹ä¢¡ÒÃÃÑº»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ â´ÂÊÑ§à¢» :
1. á¼¹»ÃÐ¡Ñ¹áººÃÒÂà·Õ่ÂÇ ¤ØŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃà´Ô¹·Ò§ÊÙ§ÊØ´ 90 ÇÑ¹µ‹Í¡ÒÃà´Ô¹·Ò§ã¹áµ‹ÅÐ¤ÃÑ้§
2. ¼ÙŒ¢ÍàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ¨ÐµŒÍ§àÃÔ่ÁµŒ¹à´Ô¹·Ò§¨Ò¡»ÃÐà·Èä·Â áÅÐÊÔ้¹ÊØ´·Õ่»ÃÐà·Èä·Âà·‹Ò¹Ñ้¹
3. ÍÒ³Òà¢µ·Õ่äÁ‹¤ØŒÁ¤ÃÍ§: ¾Á‹Ò, ÃÑÊà«ÕÂ, ÂÙà¤Ã¹, ÍÑ¿¡Ò¹ÔÊ¶Ò¹, ÍÒà«ÍÃ�äº¨Ò¹, ¤ÔÇºÒ, ÍÔËÃ‹Ò¹, ÍÔÃÑ¡, ÍÔÊÃÒàÍÅ, ¤ÕÃ�¡ÕªÊ¶Ò¹, àÅºÒ¹Í¹, ÅÔàºÕÂ
   ¹Ô¡ÒÃÒ¡ÑÇ, à¡ÒËÅÕàË¹×Í, »Ò¡ÕÊ¶Ò¹, »ÒàÅÊäµ¹�, «ÕàÃÕÂ, ·Ò Ô̈¡ÔÊ¶Ò¹,    àµÔÃ�¡àÁ¹ÔÊ¶Ò¹, ÍØªàº¡ÔÊ¶Ò¹, «Ù´Ò¹/«Ù´Ò¹àË¹×Í, «Ù´Ò¹ãµŒ, ä¤ÃàÁÕÂ
   ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°¤Í§â¡, ÊÒ¸ÒÃ³ÃÑ°»ÃÐªÒ¸Ô»äµÂ¤Í§â¡, à¹»ÒÅ
   (à©¾ÒÐ¡ÒÃà´Ô¹à¢Òáºº Trekking  á¤Á»Š»�œ§º¹ÀÙà¢ÒáÅÐ¡ÒÃäµ‹Ë¹ŒÒ¼Ò/»‚¹à¢Ò)  (ÍÒ³Òà¢µ·Õ่äÁ‹¤ØŒÁ¤ÃÍ§ÍÒ¨ÁÕ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§µÒÁ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ
   ¢Í§ÊÀÒ¾¤ÇÒÁàÊÕ่Â§ÀÑÂ)
4. ¼ÙŒ¢ÍàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂÊÒÁÒÃ¶«×้Í»ÃÐ¡Ñ¹ä´Œ 1 ¤¹ µ‹Í 1 ¡ÃÁ¸ÃÃÁ�

¢ŒÍÂ¡àÇŒ¹ â´ÂÊÑ§à¢» :
¡ÒÃ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂµÒÁ¢ŒÍµ¡Å§¤ØŒÁ¤ÃÍ§¹Õ้ äÁ‹¤Ø ŒÁ¤ÃÍ§¡ÒÃºÒ´à¨็º ¡ÒÃà¨็º»†ÇÂ ¤ÇÒÁÊÙÞàÊÕÂËÃ×Í¤ÇÒÁàÊÕÂËÒÂã´æ ·Ñ้§â´Â·Ò§µÃ§ËÃ×Í·Ò§ÍŒÍÁ 
ÍÑ¹à¡Ô´¨Ò¡ÊÒàËµØ´Ñ§µ‹Íä»¹Õ้
1. ÊÀÒ¾·Õ่à»š¹ÁÒ¡‹Í¹¡ÒÃàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ àª‹¹ âÃ¤»ÃÐ¨ÓµÑÇ âÃ¤ËÃ×ÍÍÒ¡ÒÃ·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹¡‹Í¹¡ÒÃ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ
2. ¡Ã³Õ·Õ่¼ÙŒàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂÍÂÙ‹ÀÒÂãµŒÄ·¸Ô์ÊØÃÒ ÂÒàÊ¾µÔ´ ÊÒÃàÊ¾µÔ´ãËŒâ·É
3. ¡ÒÃºÒ´à¨็º·Õ่à¡Ô´¨Ò¡¼ÙŒàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂà¢ŒÒÃ‹ÇÁ·ÐàÅÒÐÇÔÇÒ·
4. ¡ÒÃ¦‹ÒµÑÇµÒÂ ¾ÂÒÂÒÁ¦‹ÒµÑÇµÒÂ ËÃ×Í¡ÒÃ·ÓÃŒÒÂÃ‹Ò§¡ÒÂµ¹àÍ§
5. ¡ÒÃºÒ´à¨็º·Õ่à¡Ô´¢Ö้¹¢³Ðá¢‹§Ã¶ á¢‹§àÃ×Í á¢‹§ÁŒÒ á¢‹§Ê¡ÕÃÇÁ¶Ö§à¨็µÊ¡Õ´ŒÇÂ á¢‹§Êà¡็µ ª¡ÁÇÂ â´´Ã‹Á (àÇŒ¹áµ‹¡ÒÃâ´´Ã‹Áà¾×่ÍÃÑ¡ÉÒªÕÇÔµ) 
    ¢³Ð¢Ö้¹ËÃ×ÍÅ§ËÃ×Íâ´ÂÊÒÃÍÂÙ‹ã¹ºÍÅÅÙ¹ ËÃ×Íà¤Ã×่Í§Ã‹Í¹ àÅ‹¹ºÑ¹ Ṏ้ Ñ๊̈Á¾� ´Ó¹ํ้Ò·Õ่µŒÍ§ãªŒ¶Ñ§ÍÒ¡ÒÈáÅÐà¤Ã×่Í§ª‹ÇÂËÒÂã¨ãµŒ¹ํ้Ò
6. ¡ÒÃµÑ้§¤ÃÃÀ� ¡ÒÃ¤ÅÍ´ºØµÃ ¡ÒÃá·Œ§ºØµÃ
7.  ¢³Ð¡ÓÅÑ§¢Ö้¹ËÃ×Í¡ÓÅÑ§Å§ËÃ×Í¢³Ðâ´ÂÊÒÃÍÂÙ‹ã¹ÍÒ¡ÒÈÂÒ¹·Õ่ÁÔä´Œ¨´·ÐàºÕÂ¹à¾×่ÍºÃÃ·Ø¡¼ÙŒâ´ÂÊÒÃ áÅÐÁÔä´Œ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃâ´ÂÊÒÃ¡ÒÃºÔ¹¾Ò³ÔªÂ�
8. ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§à¾×่Íä»ÃÑº¨ŒÒ§·Ó§Ò¹·Õ่µŒÍ§ãªŒáÃ§§Ò¹·Ø¡ª¹Ô´ §Ò¹àËÁ×Í§áÃ‹ §Ò¹¹Í¡ªÒÂ½˜›§·ÐàÅ
9. ¢³Ð·Õ่¼Ù ŒàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ» Ô̄ºÑµÔË¹ŒÒ·Õ่à»š¹¹Ñ¡ºÔ¹, ¾¹Ñ¡§Ò¹µŒÍ¹ÃÑºº¹à¤Ã×่Í§ºÔ¹, ·ËÒÃ, µÓÃÇ¨ ËÃ×ÍÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã áÅÐà¢ŒÒ» Ô̄ºÑµÔ¡ÒÃã¹Ê§¤ÃÒÁ 
    ËÃ×Í»ÃÒº»ÃÒÁ

10. Ê§¤ÃÒÁ ¡ÒÃÃØ¡ÃÒ¹ Ê§¤ÃÒÁ¡ÅÒ§àÁ×Í§ ¡ÒÃ» Ô̄ÇÑµÔ ¡ÒÃ¡‹Í¤ÇÒÁÇØ‹¹ÇÒÂ ËÃ×Íµ‹ÍµŒÒ¹ÃÑ°ºÒÅ ¡ÒÃ»ÃÐ¡ÒÈ¡®ÍÑÂ¡ÒÃÈÖ¡ ¡ÒÃ¡‹Í¡ÒÃÃŒÒÂ
11.  ¡ÒÃá¼‹ÃÑ§ÊÕ ËÃ×Í¡ÒÃá¾Ã‹¡ÑÁÁÑ¹µÀÒ¾ÃÑ§ÊÕ áÅÐ/ ËÃ×ÍÍÒÇØ¸¹ÔÇà¤ÅÕÂÃ�ËÃ×ÍÍÒÇØ¸Í×่¹æ
**â»Ã´ÈÖ¡ÉÒÃÒÂÅÐàÍÕÂ´à§×่Í¹ä¢ ¢ŒÍÂ¡àÇŒ¹Í×่¹æ â´ÂÅÐàÍÕÂ´µÒÁ¡ÃÁ¸ÃÃÁ�»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂà´Ô¹·Ò§µ‹Ò§»ÃÐà·È
¤Óàµ×Í¹ ¼ÙŒ«×้Í¤ÇÃ·Ó¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ã¹ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´¤ÇÒÁ¤ØŒÁ¤ÃÍ§áÅÐà§×่Í¹ä¢¢Í§¡ÃÁ¸ÃÃÁ�Ï ¡‹Í¹µÑ´ÊÔ¹ã¨·Ó»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ·Ø¡¤ÃÑ้§

ËÁÒÂàËµØ :
1. àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃàÊ¹Í¢ÒÂ©ºÑº¹Õ้ÁÔãª‹ÊÑÞÞÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ ¡ÒÃ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ¨ÐàÃÔ่ÁÁÕ¼ÅºÑ§¤ÑºËÅÑ§¨Ò¡ä´Œ¼‹Ò¹¡ÒÃ¾Ô¨ÒÃ³ÒÃÑº»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ¨Ò¡ºÃÔÉÑ·Ï
2. ¼ÙŒàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂµŒÍ§¡ÃÍ¡ãº¤Ó¢ÍàÍÒ»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂãËŒ¤Ãº¶ŒÇ¹ áÅÐÅ§ÅÒÂÁ×Íª×่Í ÇÑ¹·Õ่ ¾ÃŒÍÁÃÑºÃÍ§ÊÓà¹Ò¶Ù¡µŒÍ§ ¢Í§ºÑµÃ»ÃÐªÒª¹ãËŒºÃÔÉÑ·Ï
   ¾Ô¨ÒÃ³Ò¡‹Í¹ÇÑ¹·Õ่àÃÔ่Á¤ØŒÁ¤ÃÍ§
3. Ë¹Ñ§Ê×ÍàÊ¹ÍÃÒ¤Ò©ºÑº¹Õ้ÁÕ¼ÅºÑ§¤ÑºãªŒ¨¹¡Ç‹Ò¨ÐÁÕ¡ÒÃà»ÅÕ่Â¹á»Å§
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